
脳神経外科専門医コース

コースの概要

・ ストレート研修のみ。但し希望によっては岩手県高度救命救急センター勤務を考慮。

・ ㈳ 日本脳神経外科学会が定める日本脳神経外科専門医資格を取得することを目標とした教育プログラムを行う。具体的には、

日本脳神経外科専門医試験受験に必要な手術症例数を経験することと、同試験合格のための知識の取得を目標とする。

注） 専門研修を選択した場合、学会で定められた訓練施設以外で勤務は専門医取得に必要な年限に含まれないので、研修病院の

選択には注意を要する（脳神経外科を標榜している、または脳神経外科医が常駐していても必ずしも指定訓練施設とは限らない。）

大学病院・医療機関名 診療科名 専門分野名 指導者数 目 的 養成（受入）人数 期 間

岩手医科大学付属病院 脳神経外科 脳神経外科 10 名
日本脳神経外科専門医の

取得
３名 2～4 年

盛岡赤十字病院 同 上 同 上 ３名 同 上 １名 1 年

岩手県立中部病院 同 上 同 上 ４名 同 上 ２名 同上

八戸赤十字病院 同 上 同 上 ３名 同 上 １名 同上



コースの実績

・ 年間手術件数はおよそ 400 件。うちわけは脳腫瘍摘出術；約 80 件、脳動脈 neck-clipping；約 100 件、CEA・EC-IC バイパス術；

約 70 件など。直達手術が多く、特に neck-clipping、CEA・EC-IC バイパス術の経験を望む研修医に適している。

・ その他、脊椎・脊髄外科、DBS の経験可能。

コースの指導状況

・ 基本的には岩手医科大学脳神経外科において、臨床に従事する。

・ 但し、専門研修 2 年目以降は前述の岩手医科大学関連病院における臨床研修とローテトすることが可能である。

・ 関連病院への出向中も岩手医科大学脳神経外科で行われる臨床カンファランスには出席する。

取得可能な専門医資格

学 会 等 名 ㈳ 日本脳神経外科学会

専門医資格名 ㈳ 日本脳神経外科学会専門医

資 格 要 件 ・ ㈳ 日本脳神経外科学会認定の専門医の下で、通算 6 年以上の訓練（3 年以上は脳神経外科

の臨床に専従）。

・ 手術件数 100 例（但し日本脳神経外科学会指定訓練施設での症例に限る）

学会の連携等の概要 岩手医科大学社会人大学院在籍中であれば、専門研修と一部重複可能である。

コース選択の際のメリット

 コース①だと、卒後７年で学位と専門医が取得できるため、卒後 8 年目以降の臨床ならびに研究をより発展させられる。

 当施設では手術症例や救急患者が多いため、臨床やそれに基づく研究の研修に適している。


