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令和７年度 岩手医科大学大学院医学研究科（博士課程）第１回入学試験（英語） 

問題用紙 

受験番号： 氏名：

1. 英文読解

以下の英文について下記の設問に答えなさい 

著作権の関係上、省略します。 

出典：The Lancet (Volume 404, Issue 10458p1100September 21, 2024) 

(1) 下線部分①を日本語に訳しなさい

(2) 下線部分②で著者が指摘している 2つの欠点とは何か、簡潔に答えなさい

2. 次の和文を英語に訳しなさい

(1) 対象は、2015年 1月から 2020年 10月までの間に治療されていた腎癌患者

21名であった。

(2) 過敏症の人に最もよくある愁訴は、発疹、掻痒、くしゃみ、咳である。

(3) その薬剤は、5歳以上の小児に 1日量 200mgを 4分割で経口投与された。

(4) 薬物療法は、急性症状がおさまった後数日間継続されるべきである。

(5) 一般血液検査、血液生化学検査および尿検査に異常所見はなかった。
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令和７年度 岩手医科大学大学院医学研究科（博士課程） 第１回入学試験（英語） 解答例 

１ 

（１） 

2024 年 9 月 22 日から 23 日にかけて開催される国連未来サミットは、2030 年までの持続可能

な開発目標（SDGs）の達成に焦点を当てつつ、さらにその先の未来を見据えている。グローバ

ルヘルスコミュニティは、SDGs に続くべきものについて検討すべきである。持続可能な開発

に加え、平和、科学、若者、ガバナンスを網羅する未来のための協定を含む、サミットの広範

な責務に基づき、高尚なレトリックにとどまらず、私たちはサミット参加者に、人権に基づ

く、保健の公平性を重視し、説明責任が徹底されたグローバルコミットメントの構築をリード

するよう呼びかける。次期グローバル目標の基盤となる要素の一つは、現在および将来の世代

のための国家とグローバルな保険の公平性を中核的な目標とする、人権に基づいた条約である

べきである。 

健康の公平性に基づく条約、いわゆるグローバルヘルス枠組条約は、持続可能な開発アジェン

ダとサミットの他の要素を結びつける。例えば、紛争に起因し、資金不足が続く人道危機は、

健康の不平等の最も顕著な徴候の一つである。COVID-19 ワクチンへのアクセスにおけるグロ

ーバルな脆弱性と不平等を見れば、健康の公平性の原則が科学的なイノベーションと完全に結

びつく必要性が理解できる。この条約は、サミットの未来の世代に関する宣言の核心にある世

代間の公平性—サミットと持続可能な開発のための 2030 年アジェンダの中心テーマ—を具現化

するものである。 

１ 

（２） 

第一に、SDGs には監視と評価の仕組みはあるが、それ以上の説明責任措置はほとんど存在し

ない。協定にはこれらの措置すら含まれておらず、強力な説明責任措置が欠如していること。

第二に、SDGs とサミットの成果は理想的な目標に留まり、国家がコミットできる具体的な行

動計画を示していないこと。 

 

２ 

 

（１） 

The subjects consisted of 21 patients with renal cancer who had been treated between January 

2015 and October 2020. 

（２） 

In sensitized individuals, the most common complaints appear to be rash, itching, sneezing and 

cough. 

（３） 

The drug was administered orally in a daily dose of 200mg for children over 5 in 4 divided 

portions. 

（４） 

Drug therapy should be continued for several days after acute symptoms have subsided. 

（５） 

There were no abnormal findings of routine blood test, hematochemistry, and urine test. 
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令和７年度 岩手医科大学大学院医学研究科（博士課程）第２回入学試験（英語） 

問題用紙 

受験番号： 氏名：

1. 英文読解

以下の英文について下記の設問に答えなさい 

著作権の関係上、省略します。 

出典：The Lancet (Volume 404, Issue 10458p1100September 21, 2024) 

(1) 下線部分①を要約しなさい

(2) 下線部分②を日本語に訳しなさい

2. 次の和文を英語に訳しなさい

(1) その薬が患者 47 名に静脈内投与され、そのうち 42 名のデータがその研究

に使われた。

(2) 肺癌は非喫煙者よりも非常な愛煙家に 20倍も多い。

(3) その薬剤は、1錠中 20mgまたは 50mgを含む白色糖衣錠として 1日 3回投

与された。

(4) その疾患のあらゆる徴候が消失するまで治療は続けられる。

(5) 血液検査では、1例で白血球とヘモグロビンに軽度の減少がみられた。
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令和７年度 岩手医科大学大学院医学研究科（博士課程） 第２回入学試験（英語） 解答例 

１ 

（１） 

流行の中心地であるコンゴ民主共和国では、過去 1 年間の報告により、より致死性の高いエム

ポックス クレード I に関する警戒が高まっている。クレード I の致死率（CFR）はクレード II

の 3%未満と比較して最大 10%に達する。2023 年 1 月 1 日から 11 月 12 日までの間に、エムポ

ックス クレード I の疑い症例が 12,569 件、死亡例が 581 例（CFR 4.6%）で、過去最高の年間

症例数を記録した。これまでエムポックスの報告がなかった地域でも新たな感染症例が確認さ

れている。特に、エムポックス研究コンソーシアムは、2023 年 9 月から 2024 年 1 月にかけて

コンゴ民主共和国東部の金鉱山町カミトゥガにおいて、エムポックス クレード I の疑い症例が

241 例発生したことを報告した。その内、PCR 検査で確定された 108 例では、年齢の中央値は

22 歳で、女性が 51.9%、性産業従事者が 29%であったことから、性行為による感染が示唆され

ている。ゲノム解析により、ヒト-ヒト感染が示唆される APOBEC3 型変異が同定され、この

新たな変異株はクレード Ib と命名された。過去数週間で、コンゴ民主共和国からウガンダ、ル

ワンダ、ケニア、ブルンジ、さらにはスウェーデンへのクレード I 症例の拡大は、世界的な脅

威の拡大を浮き彫りにしている。2022 年のエムポックス クレード II の流行では、主に世界中

の他の国々で男性間性行為者（CFR <0.2%）に影響を与えたが、それに対する国際的に迅速な

対応は、流行地域におけるエムポックスの継続的な無視とは著しく対称的である。 

１ 

（２） 

アフリカでは、コンパッショネート・ユースのための天然痘ベースのワクチンや抗ウイルス薬

の入手が重大な課題となっている。WHO の規制上の遅延により、コンゴ民主共和国のような

被害の大きい国へのワクチン配布が滞っている。コンゴ民主共和国は 9 月 5 日に 99,100 回分の

MVA-BN ワクチンを受け取り、さらに 9 月 7 日に 100,900 回分を受け取り、合計 200,000 回分

となったが、エムポックスの流行を抑えるために必要な 1,000 万回分には遠く及ばない。この

成果は、アフリカ疾病予防管理センターと、欧州の保健緊急事態準備・対応局、ババリアン・

ノルディックの連携により達成された。WHO は、2022 年のクレード II 流行時に有効性が証明

されているにもかかわらず、有効性データが不十分であるとしてエムポックスに対する MVA-

BN ワクチンを承認しておらず、PHEIC 宣言を必要とする緊急使用許可も発行していない。こ

れらの承認は、ユニセフと Gavi ワクチンアライアンスがエムポックスワクチンを購入し、配布

するために不可欠である。さらに、国立衛生研究所と国立アレルギー・感染症研究所が資金提

供したコンゴ民主共和国での PALM007 試験の中間結果では、抗ウイルス薬テコビリマトは主

要な有効性エンドポイントを達成しなかったことが示され、治療戦略を導くための新たな薬物

試験の緊急性が浮き彫りになった。 

２ 

（１） 

The drug was given intravenously to 47 patients, and data from 42 of them were used for the 

study. 

（２） 

Lung cancer is 20 times more common in heavy cigarette smokers than in non-smokers. 

（３） 

The drug was administered three times a day in white sugar-coated tablets, each containing 25mg 

or 50mg  
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（４） 

Treatment is continued until all signs of the disease have disappeared.  

（５） 

In hematological tests, a slight decrease in WBC and hemoglobin was found in one patient. 

 


