
↑申請フォームは 

こちらから 

令和 8 年度 第 44 回 岩手医科大学市民公開講座 受講申込書  
 

  

✒受講希望講座記入欄（受講を希望する講座の日付の欄に○印をご記入ください。） 

氏名      住所 

(修了証、次年度のご案内を希望の

方は送付先の住所をご記入ください) 

修

了

証 

性

別 

年

齢 

7/29(水)  
10:30 

～12:00 

7/29(水) 
13:00 

～14:30 

7/30(木) 
10:20 

～11:50 

7/30(木) 
13:00 

～14:30 

7/31(金) 
10:20～

11:50 

(かな) 〒 

 

電話(    )      - 

 
       

 

(かな) 〒 

 

電話(    )      - 

  
     

 

(かな) 〒 

 

電話(    )      - 

        

 

1.ご記入いただいた内容は、岩手医科大学市民公開講座の運営の目的以外には使用いたしません。 
2.三人以上でのお申し込みの際は、本用紙をコピーしてご利用ください。 
3.修了証は郵送いたします。 

※7/29(水)は 10:20~10:30 に開講式、7/31(金)には 11:50~12:00 に閉講式があります。 

➢申込締切  令和 8 年 7 月 27 日（月）                                     

➢申込方法  Fax または郵送で受講申込書をお送りください（用紙はコピー可）。 

QR コードからのお申し込みも可能です。   

➢申 込 先  〒028-3694 紫波郡矢巾町医大通一丁目 1 番 1 号 

岩手医科大学 全学教育企画課（市民公開講座担当） 

 
10:20～11:50 

※7/29（水）は 10:30～12:00 
13:00～14:30 

7/29 

（水） 

『人生 100 年、住み慣れた地域で、ずっと元気に。 
薬局で始める「からだの点検」 ～健康寿命を延ばす
薬局・薬剤師活用術～』 
講師:松浦 誠 
薬学部 臨床薬学講座 地域医療薬学分野 教授 

『元気な毎日を送るために －肺と健康のお話－』 
講師:川田 一郎 
医学部 内科学講座 呼吸器内科分野 教授 

7/30 

（木） 

『 「口の健康」 と 「全身の健康」 の繋がりについて』 
講師:佐藤 俊郎 
歯学部 口腔医学講座 予防歯科分野 准教授 

『人生 100 年時代の健康づくり －プレコンセプション
ケアから考えるライフコースアプローチ－』 
講師:蛎﨑 奈津子 
看護学部 成育看護学講座 母性看護学分野 教授 

7/31 

（金） 

『運動の効果はすごい!』 
講師:西村 行秀 
医学部 リハビリテーション医学講座 教授 

 

※1 日だけの受講、1 講座のみの受講も可能です。 

※受付は、各開始時間の 30 分前から行います。 

要
・
不
要 

要
・
不
要 

男
・
女 

男
・
女 

要
・
不
要 

男
・
女 

TEL: 019-651-5111（代表）（内線 5538） FAX:019-698-1826 


