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第１ 岩手医科大学看護学部紀要投稿規程第７条第３号による投稿原稿の作成に関する事項は、この要領の定

めるところによる。 

 

第２ 投稿原稿の記述については、以下のとおりとする。 

(１) 原稿は、和文または英文とし、A4サイズの用紙を用いる。文章は、横書きとする。 

(２) 原稿は、標準的なフォント（和文の本文は MS 明朝、見出しは MS ゴシック、英文及び数字には Times 

New Roman）を用いた Microsoft Word で作成し、35 字×28 行（約 1,000 字）で記述する。  

(３) 原稿の本文の文字サイズは、10.5 ポイントとする。 

(４) 原稿は、20枚（片面印刷、本文・文献・図・表を含む）以内とし、投稿原稿の下部中央にページ番号

を記載する（ただし、表紙、要旨、付録にはページ番号を記載しない）。 

(５) 外国の人名、地名及び術語は、原語のまま表記する。単位及び単位記号は、原則として国際単位系（SI）

に従うものとする。原稿の句読点は、ピリオド及びカンマとする。 

(６) 見出しは、章（Ⅰ.・Ⅱ.・Ⅲ.…）、節（1.・2.・3.…）、項【1）・2）・3）…】、項の下は【（1）・

（2）・（3）…】で記載し、MS ゴシックとする。 

(７) 原稿は、表紙、要旨、本文、文献、図、表の順に作成する。なお、本文の構成は、原則として、Ⅰ．緒

言（はじめに）、Ⅱ．目的、Ⅲ．方法、Ⅳ．結果、Ⅴ．考察、Ⅵ．結論、文献とする。 

(８) 表紙には、論文の種類、表題（和文・英文）、著者名（和文・英文）、所属（和文・英文）、５語以内

のキーワード（和文・英文）を記載する。 

(９) 論文には、和文要旨（400 字以内）、英文要旨（250words 以内）を記載する。論文の種類が「資料」及

び「その他」の原稿には、原則として和文要旨のみを記載すること。 

(10) 英文（英文要旨を含む）は、native check を受けたものとし、原稿投稿時にその証明書（形式は任意）

を添付すること。 

 

第３ 投稿原稿の図表の掲載については、以下のとおりとする。 

(１) 図・表は、一つの図表毎に A4 の用紙 1 枚を用いて作成する。 

(２) 図には、論文内でそれぞれ通し番号を付し、表題とともに、「図 1．表題」と図の直下に中央揃えにて

記載する。 

(３) 表には、論文内でそれぞれ通し番号を付し、表題とともに、「表 1．表題」と表の直上に中央揃えにて

記載する。 

(４) 表題、内容及び説明は、本文と同じ言語を用いる。 

(５) 図表は、原稿の本文中に「図（あるいは表）1を挿入」と朱書し、本文原稿右欄外に挿入位置を指定す



る。 

 

第４ 投稿原稿の引用文献の記載については、以下のとおりとする。 

(１) 文献は著者名のアルファベット順に列記する。但し、共著者は３名まで表記する。 

(２) 外国人著者の名前は、「姓（フルスペル）, 名（イニシャル）.」で記載する。 

(３) 引用文献の記載方法は、下記に従う。 

ア 本文中での引用の記載方法 

①著者が１～２名の場合は、常にすべての著者名をあげる。 

例）１名の場合 

「佐藤（2020）は・・・を明らかにした．」 

「 ・・・を明らかにした（佐藤，2020）．」 

例）２名の場合 

日本語文献「佐藤・山田（2020）は・・・を明らかにした．」  

「・・・を明らかにした（佐藤・山田，2020）．」 

英語文献「Sato ＆ Yamada（2020）は・・・を明らかにした．」 

「・・・を明らかにした（Sato ＆ Yamada，2020）．」 

②著者が３人以上の場合は、第一著者名のみ引用し、その後に「ら」または「et al.」を付す。 

例）日本語文献「佐藤ら（2020）は・・・を明らかにした．」  

「・・・を明らかにした（佐藤ら，2020）．」 

英語文献「Sato et al. (2020) は・・・を明らかにした．」 

「・・・を明らかにした（Sato et al.，2020）．」 

イ 引用文献リストの記載方法 

①筆頭著者名のアルファベット順に配列する。 

②日本語文献の場合…３名以下の場合は全員の姓名、４名以上の場合は、筆頭から３名の姓名の後

に「，他」を付す。 

③英語文献の場合…３名以下の場合は姓及び名のイニシャル、４名以上の場合は３名までの姓及び

名のイニシャルに「, et al.」を付す。 

④雑誌掲載論文の場合…著者名（発行年次）：表題名，雑誌名，巻または巻（号），頁． 

   ※日本語雑誌名は医中誌略誌名（医学中央雑誌刊行会）に、国際雑誌名は Index Medicus（アメリカ

国立医学図書館)のタイトル略記（NLM Title Abbreviation）の所載に従う。ただし、両データベ

ースに収録されていない場合は、雑誌のフルタイトルを表記する。 

⑤単行本の場合…著者名（発行年次）：書名，出版社名及び発行地．または、著者名（発行年次）：

論文の表題，編者名，書名，頁，出版社名及び発行地． 

⑥翻訳本の場合…原著者名（原書発行年次/訳者名、翻訳書の発行年次）：翻訳書の書名，出版社名，

発行地． 

⑦オンライン版で DOI のない場合…著者名（年号）：論文タイトル，収載誌名，巻（号），開始ペー



ジ－終了ページ及び URL． 

⑧オンライン版で DOI のある場合…著者名（年号）：論文タイトル，収載誌名，巻（号），開始ペー

ジ－終了ページ及び doi：DOI 番号． 

     ⑨Web ページの場合…サイト名：タイトル，Retrieved from: http://・・・・．（検索日：XXXX 年

XX 月 XX 日） 

 

第５ この要領の改廃は、看護学部紀要委員会及び看護学部教授会の議を経て看護学部長が行う。 

 

第６ この要領に関する事務は、看護学部教務課が行う。 

附 則 

この要領は、令和５年６月 21日から施行する。（要旨および表の記載方法の変更） 

この要領は、令和６年６月 19日から施行する。（投稿原稿の記述及び図表の掲載方法の変更） 

http://・・・・．（検

