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高血圧について、その定義と降圧目標、病態と合併症、体内の血圧調節系の関与について説明せよ。また、高血圧

の治療に使用される薬物の作用機序、基本的な薬物の併用療法および合併症への考慮に関して簡潔に述べよ。

さらに、高血圧に関する新たな薬物治療、今後期待される新薬に関して言及せよ。


