
【開講式】
8月1日 (火) 13:00～13:15
8月1日 (火) 13:15～14:45 『パンデミックに負けない身体と呼吸』

講師：長島 広相 医学部 内科学講座 呼吸器内科分野 特任准教授

8月2日 (水) 13:00～14:30 『超高齢化社会を支える脳神経内科のお仕事』
講師：前田 哲也 医学部 内科学講座 脳神経内科・老年科分野 教授

8月2日 (水) 15:00～16:30 『口腔細菌と全身疾患の関わり』
講師：石河 太知 歯学部 微生物学講座 分子微生物学分野 教授

8月3日 (木) 13:00～14:30 『健康長寿に危機をもたらす薬剤耐性』
講師：西谷 直之 薬学部 臨床薬学講座 情報薬科学分野 教授

8月3日 (木) 15:00～16:30 『高齢者が自分らしく最期まで生ききるために』
講師：野里 同 看護学部 地域包括ケア講座 准教授

【閉講式】
8月3日 (木) 16:30～16:45

受講料無料（事前のお申し込みが必要です） 申込締切：令和５年 7月28日（金）
申込方法：Fax、郵送で受講申込書をお送りいただくか、申請フォームより申請してください。

申込書は大学ホームページからもダウンロードできます⇒ http://www.iwate-med.ac.jp/

申 込 先：岩手医科大学 全学教育企画課（市民公開講座担当）
〒028-3694 紫波郡矢巾町医大通一丁目1番1号
Tel 019(651)5111 (代表) (内線5537) Fax 019(698)1826

共催：矢巾町、矢巾町教育委員会
後援：岩手県教育委員会、盛岡市、盛岡市教育委員会、滝沢市、滝沢市教育委員会、花巻市、花巻市教育委員会、

紫波町、紫波町教育委員会、岩手医科大学圭陵会、読売新聞盛岡支局、朝日新聞盛岡総局、
毎日新聞盛岡支局、河北新報社、岩手日報社、盛岡タイムス社、NHK盛岡放送局、IBC岩手放送、
テレビ岩手、めんこいテレビ、岩手朝日テレビ、エフエム岩手

岩手医科大学 第４1回 市民公開講座
テーマ： 高齢社会を支える医療

ー 新興（再興）感染症の時代を生きる



日 時 講座タイトル ・ 講師 内 容 

8 月 1 日（火） 

13:00～13:15 
開 講 式 

8 月 1 日（火） 

13:15～14:45 

『パンデミックに負けない身体と呼

吸』 

講師：長島 広相 

医学部 内科学講座 

呼吸器内科分野 特任准教授 

COVID-19 が世界で確認され 3 年以上が過ぎました。多くの方が不

安な日々をお過ごしになったことと思います。これからも人類は何度も

感染症と戦いを繰り広げていくことになると思います。日々の暮らしの感

染対策のポイントや、呼吸器医目線から感染症にまけにくい身体をつ

くるお話をさせていただきます。 

8 月 2 日（水） 

13:00～14:30 

『超高齢化社会を支える脳神経

内科のお仕事』 

講師：前田 哲也 

医学部 内科学講座 

脳神経内科・老年科分野 教授 

脳神経内科をご存じですか？私たちはよく精神科や、意外と脳神経

外科とも間違われます。また脳神経内科の病気は、脳卒中、認知

症、パーキンソン病など高齢者に多く、筋力低下、もの忘れ、ふるえに

困って多くの人が受診します。実は私たち脳神経内科は高齢者医療

に不可欠な存在です。この機に私たちのお仕事をご紹介します。 

8 月 2 日（水） 

15:00～16:30 

『口腔細菌と全身疾患の関わり』 

講師：石河 太知 

歯学部 微生物学講座 

分子微生物学分野 教授 

口腔は、消化管の入口として咀嚼、嚥下、味覚など重要な役割を果

たしています。それら機能を担う歯や歯周組織等には常在微生物が

存在し、それらは口腔環境の様々な変化で人体にとって有益にも不

利益にもなり得ます。今回は細菌学の視点から歯科と全身疾患の関

わりについてお話させていただきます。 

8 月 3 日（木） 

13:00～14:30 

『薬が効かない！健康長寿に危

機をもたらす薬剤耐性』 

講師：西谷 直之 

薬学部 臨床薬学講座 

情報薬科学分野 教授 

感染症では、薬が効かなくなる耐性という現象が世界的な問題になっ

ており、G7 サミットでも継続的な課題とされています。薬で制圧できた

ように思えた病原体が、再び人類の脅威になっています。他方、がんの

領域でも抗がん剤耐性が再発の原因になります。感染症とがんの耐

性化の類似性とその対策についてお話しいたします。 

8 月 3 日（木） 

15:00～16:30 

『高齢者が自分らしく最期まで生

ききるために』 

講師：野里 同 

看護学部 地域包括ケア講座 准教授 

「最期まで住み慣れた地域で過ごしたい」それは誰もの願いだと思いま

す。しかし、高齢者は病気や加齢に伴う身体機能の変化により住み

慣れた地域で暮らすことが難しくなることも少なくありません。そこで、今

回はこれまで過ごしてきた地域で自分らしく最期まで生ききる力につい

てアフターコロナへの転換もふまえてお話しさせていただきます。 

8 月 3 日（木） 

16:30～16:45 
閉 講 式 

※1 日だけの受講や 1 講座のみの受講も可能です。 

○アクセス ・JR 矢幅駅より徒歩で約 30 分。（1.4 km） 

・自家用車でお越しの際は、矢巾キャンパス内の駐車場をご利用ください。（下図参照） 

 自転車・歩行者入口 至 国道 4 号 

講義会場 
２F 大堀記念講堂 

自転車歩行者入口 

正面入口 
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拡大図 

岩手医科大学附属病院 
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