
岩手医科大学附属病院看護部 2019年度 専門・認定看護師研修会 

新生児蘇生法講習会「スキルアップコース」 

                             

                              新生児集中ケア認定看護師 

                                     関  弘昭 

                                     大江 徳子 

日 時 ： 2019年7月11日（木） 3時間 

場 所 ： 循環器医療センター 3階 研修室 

対 象 ： 「新生児蘇生法（NCPR）」AもしくはBを修了している方。 

上記の資格が更新期限1年以内の方。 

周産期および新生児看護に携わっている方。 

テーマ ： 「新生児蘇生法（スキルアップコース）」（所要時間約3時間） 

 

Ⅰ．目的 

  新生児蘇生について復習して、実技演習とシナリオシミュレーションを通して技術向上を図る。 

   

Ⅱ．目標 

  受講者は手技やアルゴリズムの再確認と振返りを行い、新生児蘇生法の修了認定が更新できる。 

  

Ⅲ．研修内容 

 

新生児蘇生法（最大12名まで）1ブース6名×2ブース＝12名 

1） 挨拶、オリエンテーション                   10分 

2） 講義（新生児蘇生法の実際について）              20分 

3） 基本手技の実習（バッグ＆マスクと胸骨圧迫手技の練習）     70分 

4） ケースシナリオによる実習（人工呼吸と胸骨圧迫シミュレーション）60分 

5） 総括とアンケート記入                      10分 

 

 

昨年の研修会の様子 

    

基本手技演習               シミュレーション演習  

 

受講者のみなさんと記念撮影 

お問い合わせ先 

岩手医科大学附属病院： 651-5111 

  小児科病棟    関 （内）3605 

  NICU・GCU  大江 （内）3615 


