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❏はじめに 
 

e ナーストレーナーは院内研修をサポートする教育ソリューションサービスです。「ビデオライブラリー」で

は、491 本のオリジナル撮り下ろし動画を収録。「ブックライブラリー」では「からみた看護技術」「からみた

看護過程」「できる」シリーズ計 14 冊を収録。看護手順だけでなく、主な疾患・症状のケアプランも多数収載

し、看護師に必要なあらゆる情報を網羅しています。また、「研修プラン」機能では、研修で取り上げる項目

について、e ナーストレーナーに収録されている動画・書籍項目コンテンツから自由に抽出し並び替えするこ

とができます。PC 環境だけでなく、スマートデバイスにも対応しており、お手持ちのデバイスで、いつでも

どこでも必要な情報にアクセスし、研修に沿ったご利用が可能となります。国内最大規模の情報量で研修をサ

ポートします。 

 

 

❏ご注意 
 

本コンテンツに記載されている治療法や看護ケアに関しては、出版時点における最新の情報に基づき、正確を

期するよう、著者、編集者ならびに出版社は、それぞれ最善の努力を払っています。しかし、医学、医療の進

歩から見て、記載された内容があらゆる点において正確かつ完全であると保証するものではありません。 

 したがって、看護実践への活用にあたっては、常に最新のデータに当たり、本コンテンツに記載された内容

が正確であるか、読者ご自身で細心の注意を払われることを要望いたします。 

本コンテンツ記載の治療法・医薬品がその後の医学研究ならびに医療の進歩により本コンテンツ発行後に変更

された場合、その治療法・医薬品による不測の事故に対して、著者、編集者、ならびに出版社は、その責を負

いかねます。 

 

株式会社 医学書院 

  



❏収録内容 
 

ビデオライブラリー 
 

根拠と事故防止からみた 基礎・臨床看護技術 第 2 版 2017 年 10 月発行 

根拠と事故防止からみた 老年看護技術 第 2 版 2016 年 2 月発行 

根拠と事故防止からみた 小児看護技術 第 2 版 2016 年 3 月発行 

根拠と事故防止からみた 母性看護技術 第 2 版 2016 年 2 月発行 

根拠と急変対応からみた フィジカルアセスメント 2014 年 3 月発行 

注射・採血ができる 2015 年 4 月発行 

吸引・排痰ができる 2015 年 7 月発行 

導尿・浣腸・摘便ができる 2015 年 7 月発行 

 

ブックライブラリー 
 

根拠と事故防止からみた 基礎・臨床看護技術 第 2 版 2017 年 10 月発行 

根拠と事故防止からみた 老年看護技術 第 2 版 2016 年 2 月発行 

根拠と事故防止からみた 小児看護技術 第 2 版 2016 年 3 月発行 

根拠と事故防止からみた 母性看護技術 第 2 版 2016 年 2 月発行 

根拠と急変対応からみた フィジカルアセスメント 2014 年 3 月発行 

フィジカルアセスメントの根拠がわかる 機能障害からみた からだのメカニズム 2014 年 3 月発行 

病期・病態・重症度からみた 疾患別看護過程＋病態関連図 第 3 版 2016 年 12 月発行 

生活機能からみた 老年看護過程＋病態・生活機能関連図 第 3 版 2016 年 11 月発行 

発達段階からみた 小児看護過程＋病態関連図 第 3 版 2017 年 3 月発行 

ウエルネスからみた 母性看護過程＋病態関連図 第 2 版 2016 年 11 月発行 

緊急度・重症度からみた 症状別看護過程＋病態関連図 第 2 版 2014 年 11 月発行 

注射・採血ができる 2015 年 4 月発行 

吸引・排痰ができる 2015 年 7 月発行 

導尿・浣腸・摘便ができる 2015 年 7 月発行 

 

 

  



❏主な機能 
 

 

技術項目リスト 

「ビデオライブラリー」および「ブックライブラリー」の動画・書籍項目コンテンツから代表的な技術項目を

ピックアップした研修コースです。手技の流れを簡潔に示した「手順書」と、身につけるべきポイントを示し

た「チェックリスト」を収載。施設ごとに内容を書き換え、印刷して使用することもできます。それぞれの研

修コースの進捗状況も一目でわかります。 

 

ビデオライブラリー 

オリジナルの撮り下ろし動画を 491 本収録（基礎・臨床看護技術 182 本、老年看護技術 75 本、小児看護技術

54 本、母性看護技術 51 本、フィジカルアセスメント 86 本、注射・採血ができる 17 本、吸引・排痰ができる

15 本、導尿・浣腸・摘便ができる 11 本）。手順をスムーズに確認できるようチャプターを細かく分けました。

また、流れをより理解しやすくなるよう音声によるナレーションや、実際の声掛けの様子を収録しております。

ボタン１つで「からみた看護技術」シリーズおよび「できる」シリーズの該当ページを参照することができ、

根拠や注意点といった詳細の解説を確認することができます。 

 

ブックライブラリー 

「からみた看護技術」および「できる」シリーズから約 400 項目の看護手順、「からみた看護過程」シリーズ

から約 300 項目のケアプランを収録。トータル約 9,400 ページの内容を網羅しており、全ページを閲覧するこ

とができます。ブック間だけでなくビデオともリンクが細かく張られており、ボタン１つで該当する動画を確

認することができ、詳細解説や関連情報をコンテンツ横断的に参照することが可能です。また全てのコンテン

ツ対象に串刺し検索が可能ですので、看護情報のデータベースとしてもご利用いただけます。 

 

研修プラン機能 

ご利用施設ごとに研修コースを作成し、e ナーストレーナーに収録されている「ビデオライブラリー」および

「ブックライブラリー」から動画・書籍項目コンテンツを自由に抽出し、施設の用途に応じて組み替えること

ができる機能です。手技の流れを簡潔に示した「手順書」と、身につけるべきポイントを示した「チェックリ

スト」を収載。施設ごとに内容を書き換え、印刷して使用することもできます。また、施設独自の研修資料に

ついても、「オリジナル資料」として PDF や Word ファイルをアップロードしてコース内でご利用いただくこ

とが可能です。それぞれの研修コースの進捗状況も一目でわかるので、ご利用施設の方針に沿った研修コース

の管理・運用をサポートします。 

 

閲覧記録 

ビデオライブラリーで閲覧した動画の記録が残ります。 

書籍ごとに閲覧した日にち、閲覧済み、未視聴の確認ができます。ビデオを最後まで閲覧すると進捗に日付が

残ります。また未視聴の場合、そのタイトル名をクリックするとビデオが表示されます。 

 

 

 



 

❏タブレット・スマートフォンにおける機能制限 
PC 画面で利用できる以下の機能は、タブレット、スマートフォン画面では機能に制限がありますのでご注意

ください。 

 

・施設、所属、氏名表示 

・閲覧記録 

・施設管理者用ボタン 

・動画のマーカーとサムネイル 

・検索結果の 1 ページの件数 

  



❏チュートリアル 
 

目次からビデオを見る 
 

オープニング画面から「ビデオライブラリー」をクリックします。 

ビデオ目次から各書籍を選んで目的のビデオにアクセスすることができます。 

例として「基礎・臨床看護技術」の「与薬の技術」の中にある「皮下注射」のビデオにアクセスしてみます。 

 

（１）書籍選択から希望の書籍を選択する。 

ここでは、「基礎・臨床看護技術」をクリックしてください。目次リストが開きます。目次リストには「基礎・

臨床看護技術」の目次の最上位の項目が表示されます。目次の階層に従って目的の項目を探します。 

最上位の目次から「与薬の技術」をクリックします。 

 

 
 

  



（２）目的のビデオを開く 

「皮下注射」をクリックします。ビデオ表示エリアに「皮下注射」が表示されます。 

 

 
 

 

画面中央の をクリックするとビデオが再生されます。 

 

 

  



キーワードでビデオを検索する 
 

収録しているすべての書籍に対して、その時に調べたいキーワードを使って検索を行うことができます。 

 

ここでは、「基礎・臨床看護技術」を対象に「注射」というキーワードを例に検索手順を説明します。 

 

（1）「基礎・臨床看護技術」を検索対象にする  

  各書籍が描かれたボタンを書籍ボタンと呼びます。書籍ボタンのチェックボックスがチェックされた状態

が、検索対象として選択されている状態を表します。  

 

 「全選択／解除」ボタンをクリックすると、すべての書籍選択のチェックを付加したり消したりできます。 

 

 
 

 
 

（２）検索枠に「注射」と入力する 

 
 

  



（３）「検索」ボタンをクリックする 

「検索」ボタンをクリックすると検索が開始され、終了すると検索結果のフレームに検索結果件数、さらに

その下に、ヒットした項目の検索結果リストが表示されます。  

 目的の項目をクリックすると、ビデオ表示エリアにビデオが表示されます。 

 

 
 

 

  



目次から項目を開く 
 

ブック目次から各書籍を選んで目的の書籍にアクセスすることができます。 

例として「基礎・臨床看護技術」の「第 9 章 与薬の技術」「4 注射・点滴静脈内注射・輸液」の中にある「③ 

皮下注射」の項目を開いてみます。 

 

（１）オープニング画面から「ブックライブラリー」をクリックします 

 

（２）書籍選択から希望の書籍を選択する。 

例に従って「基礎・臨床看護技術」をクリックすると、目次リストが開きます。目次リストには「基礎・臨床

看護技術」の目次の最上位の項目が表示されます。目次の階層をたどって目的の項目を探します。 

最上位の目次から「第 9 章 与薬の技術」、下位の項目の「4 注射・点滴静脈内注射・輸液」をクリックしま

す。 

 

 

 

  



（３）目的の項目を開く 

「③ 皮下注射」をクリックします。ブック表示エリアに「③ 皮下注射」が表示されます。 

 

 

 

 

  



キーワードで書籍を検索する 
 

 収録しているすべての書籍に対して、その時に調べたいキーワードを使って検索を行う機能があります。全

書籍を対象にすることも、書籍を選択して対象にすることもできます。 

 

ここでは、「基礎・臨床看護技術」を対象に「注射」というキーワードを例に検索手順を説明します。 

 

（１）「基礎・臨床看護技術」を検索対象にする 

  各書籍が描かれたボタンを書籍ボタンと呼びます。書籍ボタンのチェックボックスがチェックされた状態

が、検索対象として選択されている状態を表します。  

 

 「全選択／解除」ボタンをクリックすると、すべての書籍選択のチェックを付加したり消したりできます。 

 

 

 
 

（２）検索枠に「注射」と入力する 

 
 

 

  



（３）「検索」ボタンをクリックする 

「検索」ボタンをクリックすると検索が開始され、終了すると検索結果のフレームに検索結果件数、さらに

その下に、ヒットした項目の検索結果リストが表示されます。  

 目的の項目をクリックすれば、ブック表示エリアに書籍が表示されます。 

 

 
 

 

  



ビデオの閲覧記録を見る 
 

オープニング画面から「閲覧記録」をクリックします。 

書籍ごとにビデオを閲覧した記録を参照することができます。閲覧したビデオの進捗管理に活用できます。 

 

例として「基礎・臨床看護技術」の閲覧記録を見てみます。 

 

（１）書籍選択から目的の書籍を選択する。 

例として、書籍選択のプルダウンリストから「基礎・臨床看護技術」を選んでください。閲覧記録が開きます。 

 

 
 

 
 

閲覧したビデオには、進捗の項目に閲覧が完了した日付が表示されます。 

まだ閲覧していないビデオは、「未視聴」と表示されます。 

 

  



❏基本操作 
 

ビデオの操作 
 

◯各部の名称 

 

番号 名称 機能 

１ ビデオタイトル 表示しているビデオのタイトルが表示されます。 

☆をクリックするとブックマークに登録されます。 

２ URL 共有機能 閲覧しているコンテンツの URL を表示できます。 

３ 書籍の関連ページへ 表示しているビデオに関連する書籍のページが開きます。 

（「研修プラン」にはありません） 

４ 拡大画面へ ビデオがブラウザー内で拡大表示されます。 

5 ビデオ表示領域 ビデオが表示されます。 

6 ビューアーコントロール 

バー 

ビデオの各操作アイコンがある領域です。 

７ 再生ボタン 再生、一時停止を行います。 

８ シークバー ビデオの再生状況を表示したり、早送り、早戻しをしたりしま

す。 

９ ビデオの説明 表示しているビデオの説明が表示されます。 

１０ サムネイル サムネイルをクリックするとサムネイルの箇所からビデオを



再生します。 

１１ 再生時間 ビデオののこり再生時間が表示されます。 

１２ 音量 音量の調整を行います。 

１３ 最大化 フルスクリーンモードでビデオを表示します。 

１４ マーク サムネイルに該当する位置にマークが表示されます。 

◯ビデオの再生方法 

 

目次等からビデオを選択し、ビデオが表示されると以下のような画面になります。 

再生を行うには、画面中央にある をクリックするかビデオのビューアーの をクリックすると再生が開

始されます。 

 
 

◯音量の調整 

 

ビューアーコントロールバー内の アイコン上にマウスカーソルを近づけると音量ボリュームが表示され

ます。そのままマウスカーソルを音量ボリュームの上でドラックすると音量ボリュームの調整ができます。

 
 

 

アイコンをクリックすると消音にすることができます。 



  



◯フルスクリーンモード 

 

ビューアーコントロールバー内の アイコンをクリックするとフルスクリーンでビデオが表示されます。 

フルスクリーンモードを終了する場合は、「ESC」キーを押すか、画面右下の アイコンをクリックすると

終了します。 

 

 
 
  



◯マーカーとサムネイル 

 

サムネイルをクリックするとサムネイルに対応したマーカーの位置からビデオが再生されます。 

ビデオの再生前、再生中に指定することができます。 

 

ビデオを再生中または一時停止中に３番目のサムネイルから再生を行いたい場合は、それをクリックすること

で「マーカー」の３の位置からビデオを再生することができます。 

 

 
 

 
  

サムネイルとマーカーの設定がないビデオもあります。 



◯書籍の関連ページへ 

 

「書籍の関連ページへ」ボタンをクリックすると再生中のビデオに関連するブックライブラリーが別ウインド

ウで表示されます。 

 

 
 

◯拡大画面へ 

 

「拡大画面へ」ボタンをクリックすると同一ウインドウ内でビデオ部分が拡大表示されます。 

 

 
 

拡大画面から戻る場合は、 「元に戻す」ボタンで戻ります。 

 

 
 

  



 

◯URL共有機能 

 

「URL 共有機能」ボタンをクリックすると、メッセージダイアログに閲覧しているコンテンツの URL

が表示されます。メッセージのコピーボタンをクリックすると、URL がクリップボードにコピーされますの

で、資料やメール本文等に張り付けてご利用ください。 

 

 

  



ブックの操作 
 

◯各部の名称 

 

番号 名称 機能 

１ ブックタイトル 表示している項目のタイトルが表示されます。 

☆をクリックすると「ブックマーク」に登録されます。 

２ URL 共有機能 閲覧しているコンテンツの URL を表示できます。 

３ リンク位置を表示 関連書籍やビデオのリンク先を示すエリアを表示します。 

（「研修プラン」にはありません） 

４ 拡大画面へ ビューアーがブラウザー内で拡大表示されます。 

５ 書籍の表示領域 書籍が表示されます。「設定」により「見開き」、「1 ページ単位」

を選ぶことができます。 

６ リンク位置 で囲まれた部分に関連したリンク先があります。 

７ 前へ 前のページへ移動します。 

８ 縮小 表示内容の縮小を行います。 

９ 拡大 表示内容の拡大を行います。 

１０ 次へ 次のページへ移動します。 

 

 



○リンク位置を表示 

 

「リンク位置を表示」にチェックを行うと、関連する書籍やビデオが  で囲まれます。 

 

「リンク位置を表示」チェックあり     「リンク位置を表示」チェックなし 

 
 

に対応した関連書籍やビデオは、「参照リンク」の表示エリアに表示されます。 

 

 

「参照リンク」のリンク先をクリックすると別ウインドウでリンク先を表示します。 

 

 

ビデオのリンクは、「参照リンク」に「【ビデオ】皮下注射」と表示されます。 

本文中には、 のアイコンが記述されています。 

 

書籍のリンクは、「参照リンク」に「【参照】[基礎技]注射剤の準備」と表示されます。 

これは、本文中に記述されている「※事前準備の詳細は、p.472～ 参照」の参照先です。 

 

 

○ページの移動 

 

ボタンをクリックすると前のページへ移動します。 

ボタンをクリックすると次のページへ移動します。 



 

 
 

○ページの拡大、縮小 

 

ボタンをクリックすると書籍が拡大します。 

拡大は、最大１０段階の拡大ができます。 

 

 
 

  



◯拡大画面へ 

 

「拡大画面へ」ボタンをクリックすると同一ウインドウ内で書籍の部分が拡大表示されます。 

 

 
 

拡大画面から戻る場合は、 「元に戻す」ボタンで戻ります。 

 

 
 

研修プランの場合、下部のバーに配置されています。 

 

「拡大画面へ」ボタン 

 

 
 

「元に戻す」ボタン 

 

 
 

 

 

  



❏オープニング画面 
 

「オープニング画面」では、利用するの選択を行います。また、施設管理者からの「お知らせ」および「ブ

ックマーク」が表示されています。ご注意表示の有無やページ表示形式等の内容を変更する「設定」機能やシ

ステムを終了するログアウト機能があります。施設管理者の権限を持つユーザーがログインした場合は、管理

者用のアイコン「管理者閲覧用」が表示されます。 

 

◇各部の名称 

 
 

番号 名称 機能 

１ ライブラリーの選択 「技術項目リスト」「ビデオライブラリー」、「ブックライブラリ

ー」、「研修プラン」のメイン画面へ移動します。 

２ 「お知らせ」の表示 施設管理者が登録したお知らせを表示します。 

３ ロゴマーク オープニング画面へ移動します。（どの画面でも同様の機能です） 

４ 「利用者名」の表示 ログインしている利用者の施設・所属・氏名が表示されます。 

５ 「ブックマーク」の表示 登録したブックマークが一覧表示されます。 

６ 閲覧記録 「閲覧記録」画面へ移動します。 

7 設定 ご注意表示の有無やページ表示形式等の内容を変更することが

できます。 

8 ヘルプ このヘルプが表示されます。 

9 ログアウト 「e ナーストレーナー」からログアウトし、ログイン画面にもど

ります。（どの画面でも同様の機能です） 

10 管理者閲覧用 管理者用の画面が表示されます。 

※管理者権限を持つユーザーのみアイコンが表示されます。 



11 「タブレット画面へ」 タブレット用画面へ変更します。 

１2 「スマートフォン画面へ」 スマートフォン用画面へ変更します。 

１．ライブラリーの選択 

「技術項目リスト」「ビデオライブラリー」、「ブックライブラリー」、「研修プラン」のアイコンをクリックす

ると各メイン画面へ移動することができます。 

 

 
 

◯前回最終閲覧 

アイコンの下に前回最後に閲覧した閲覧箇所のリンクが表示されます。 

 

 
 

「前回最終閲覧」のリンクをクリックするとそのコンテンツのページが表示されます。 

 

２．「お知らせ」の表示 

 
   

医学書院からのお知らせおよび施設管理者が設定した「お知らせ」が表示されます。 

 

表示されている「お知らせ」以外に「お知らせ」がある場合「お知らせ」の右下に more が表示されます。 

more をクリックすると表示されていない「お知らせ」が表示されます。 

 

 
 



 
 

３．ロゴマーク 

 

 をクリックすると「e ナーストレーナー」のオープニング画面に移動します。 
 

４．「利用者名」の表示 

 

ログインしている利用者名と施設名、所属先が表示されます。 

 

５．「ブックマーク」の表示 

 

「ビデオライブラリー」、「ブックライブラリー」では、ビデオやブックの項目をブックマークとして登録する

ことができます。ブックマークを登録するとクリックひとつで目的の項目へ移動することができます。 

 

◯各画面右上の をクリックすると登録されているブックマークの一覧がポップアップ表示されます。 

 

 
 

 

 
 

  

施設管理者が設定する「お知らせ」の登録方法は、別紙「e ナーストレーナー管理者向けガイ

ド」を参照してください。 

 



◯ブックマークへの登録方法 

「ブックマーク」に登録するには、「ビデオライブラリー」、もしくは「ブックライブラリー」で項目を表示し、

コンテンツのタイトル横の をクリックします。 

 

 

 

１． をクリックします。 

 

 

２．「このブックマークを登録しますか？」のメッセージが表示されます。 

「OK」をクリックしてください。 

 
 

３． が黄色に変わり、ブックマークが登録されます。 

 

 
 

◯ブックマークの削除方法 

 

ブックマークは、オープニング画面の「ブックマーク」（ アイコン）から削除することができます。 

また、ブックマークに登録されている項目を表示中に を再度クリックすることでも削除することができます。 

 

  



１．オープニング画面の「ブックマーク」をクリックします。 

ブックマークのポップアップ画面が開きます。削除対象の をクリックします。 

 
 

２．「以下のブックマークを削除しますか？」のメッセージが表示されます。 

（メッセージには、削除されるコンテンツ名が表示されています） 

よろしければ、「OK」をクリックしてください。 

 

 
 

３．ブックマークから項目が削除されます。 

 

 
 

  



６．閲覧記録 

 

 をクリックすると「閲覧記録」画面へ移動します。 

「閲覧記録」の詳細は、「閲覧記録（メイン画面）」を参照してください。 

 

７．設定 

 

をクリックすると「設定画面」が開きます。 

「設定画面」では「ご注意」の表示の有無、ブックライブラリーでのページ表示形式の変更、検索結果の表示

件数を設定できます。 

 

 
 

◯ご注意 

 

「ご注意を表示しない」のチェックボックスにチェックを入れると「ビデオライブラリー」、「ブックライブラ

リー」の初期表示画面に「ご注意」が表示されなくなります。 

 

「ご注意」あり              「ご注意」なし 

      
 

  



◯ページ表示形式 

 

「ブックライブラリー」で項目を表示した際に「見開き」で表示するか「1 ページ単位」とするかの切り替え

を行います。 

 

見開き               1 ページ単位 

         

 

◯1 ページの検索結果 

 

検索結果エリアに表示される検索結果件数の１ページあたりの検索結果件数を設定します。 

件数は、20 件、50 件、100 件から選びます。 

 

   
 

 

８．ヘルプ 

 

をクリックすると今ご覧の、このヘルプが表示されます。 

 

  



９．ログアウト 

 

をクリックすると「e ナーストレーナー」からログアウトし、「e ナーストレーナー」のログイン

画面にもどります。 

 

 
 

 
 

１０．管理者閲覧用（管理者用） 

 

をクリックすると「管理者閲覧用」画面に移動します。 

 

 
 

１１．タブレット画面へ 

 

をクリックすると「タブレット用画面」に移動します。 

 

１２．スマートフォン画面へ 

 

をクリックすると「スマートフォン用画面」に移動します。 

 

 

一つの PC を複数人でお使いの場合は、「e ナーストレーナー」を利用後は必ずログアウトをして

ください。「閲覧記録」は、個人ごとに管理されており、ログインしたユーザーで記録を行って

います。 

「管理者閲覧用」画面へのリンクは、管理者権限ユーザーのみ表示されます。 

管理者権限の設定方法については、別紙：「e ナーストレーナー管理者用利用ガイド」を参照し

てください。 

 



❏技術項目リスト（メイン画面） 
 

技術項目リスト（メイン画面）では、受講可能な研修コースが表示されます。 

 

◇各部の名称 
 

技術項目リストの初期表示画面 

 
 

番号 名称 機能 

１ ロゴマーク オープニング画面へ移動します。（どの画面でも同様の機能で

す） 

２ 「利用者名」の表示 ログインしている利用者の施設・所属・氏名が表示されます。 

３ ホーム オープニング画面へ移動します。 

４ ヘルプ このヘルプが表示されます。 

５ ログアウト 「e ナーストレーナー」からログアウトし、ログイン画面に

もどります。（どの画面でも同様の機能です） 

６ 戻る 前の画面へ戻ります。 

７ 技術項目カテゴリ一覧 技術項目のカテゴリー、概要、閲覧日付が表示されます。ま

た、「状況」として進捗グラフや完了マークが表示されます。 

 

 

１．ロゴマーク 

 

をクリックすると「e ナーストレーナー」のオープニング画面に移動します。 

 

２．「利用者名」の表示 

ログインしている利用者名と施設名、所属先が表示されます。 

 



３．ホーム 

 

をクリックすると「e ナーストレーナー」のオープニング画面に移動します。 

 

４．ヘルプ 

 

をクリックするとヘルプが表示されます。（本ドキュメント） 

 

５．ログアウト 

 

をクリックすると「e ナーストレーナー」を終了し、「e ナーストレーナー」のログイン画面が表

示されます。 

 

 
 

６．戻る 

 

をクリックすると前の画面へ戻ります。 

 

７．技術項目カテゴリ一覧 

 

 
 

７－１．技術項目リスト一覧 

技術項目リストのカテゴリをクリックすると技術項目一覧が表示されます。 



技術項目ごとに手順書、ビデオ、ブック、チェックリスト、オリジナル資料で構成されています。 

 

 
 

「概要」の各項目をクリックすると各内容が表示されます。 

閲覧が環境した項目には、閲覧の完了を示すチェックマーク が付加されます。 

チェックマークをタップすると削除することができます。 

 
 

 

◯「手順書」 

概要内の「手順書」をクリックするとその技術項目の手順書がポップアップウインドウで表示されます。 

 

ボタンをクリックすると印刷画面が表示されます。 

（ブラウザーの印刷が起動されます） 

 

◯「ビデオ」 

名称が“〔ビデオ〕”で始まる項目をクリックすると「ビデオ画面」が表示されます。 



 

※ビデオの操作につきましては、「❏基本操作 ビデオ操作」を参照してください。 

※ビデオライブラリーと操作が異なる箇所があります（「書籍の関連ページへ」がありません）。 

 

◯「ブック」 

名称が“〔ブック〕”で始まる項目をクリックすると「ブック画面」が表示されます。 

 

※ブックの操作につきましては、「❏基本操作 ブック操作」を参照してください。 

※ブックライブラリーと操作が異なる箇所があります（「リンク位置を表示」がありません。また「拡大画面

へ」ボタンの位置が異なります）。 

 

◯「チェックリスト」 



概要内の「チェックリスト」の項目をクリックするとその技術項目のチェックリストがポップアップウインド

ウに表示されます。 

 

ボタンをクリックすると印刷画面が表示されます。 

（ブラウザーの印刷が起動されます） 

 

７－２．カテゴリの概要 

技術項目カテゴリの概要が表示されます。 

 

７－３．閲覧日付 

コンテンツを閲覧開始した日付が表示されます。 

 

７－４．進捗状況 

進捗状況を表示します。進捗グラフまたは、完了マークが表示されます。 

進捗グラフは、完了の割合（完了項目数／全体項目数）を表示します。 

  

進捗グラフ     完了マーク 

 

 



❏ビデオライブラリー（メイン画面） 
「ビデオライブラリー」（メイン画面）では書籍のビデオ表示、ビデオの検索、施設メモの表示が行えます。 

 

◇各部の名称 
 

ビデオライブラリーの初期表示画面。 

 
 

番号 名称 機能 

１ 書籍の選択 検索対象の書籍を選択します。 

グレー表示のものはビデオが収録されていません。 

２ 検索 キーワードを入力し、検索を行います。 

３ ロゴマーク オープニング画面へ移動します。（どの画面でも同様の機能です） 

４ 「利用者名」の表示 ログインしている利用者の施設・所属・氏名が表示されます。 

５ ビデオ表示エリア ビデオが表示されるエリアです。 

６ 「ブックマーク」の表示 登録したブックマークが一覧表示されます。 

７ ホーム オープニング画面へ移動します。 

８ 閲覧記録 「閲覧記録」画面へ移動します。 

９ 設定 ご注意表示の有無やページ表示形式等の内容を変更することが

できます。設定後、オープニング画面へ戻ります。 

１０ ヘルプ ヘルプが表示されます。（本ファイル） 

１１ ログアウト 「e ナーストレーナー」からログアウトし、ログイン画面にもど

ります。（どの画面でも同様の機能です） 

１２ ビデオ目次 ビデオの目次が表示されます。 



番号 名称 機能 

１３ 検索結果 「検索」で行った結果が表示されます。 

１４ 施設メモ 施設メモ表示エリア。施設メモが設定されていない場合、施設メ

モ表示エリアは閉じています。 

管理者のみ施設独自のメモを設定することができます。 

 

１．書籍の選択 

 

検索時の検索対象の書籍を選択します。 

チェックが付いている書籍が検索対象となります。 

 
 

「全選択／解除」をクリックすると検索対象の全ての書籍にチェックが付きます。 

もう一度クリックすると選択が解除されます。 

 
 

また、マウスカーソルを書籍アイコンの上に当てると書籍名が表示されます。 

 
 

グレーの書籍アイコンは、ビデオがない書籍のため選択できません。 

 

  



２．検索 

   

キーワードによるビデオの検索ができます。 

検索枠に検索するキーワードを入力し、検索ボタンをクリックします。 

入力したキーワードをタイトルに含むビデオが「検索結果」に表示されます。 

検索結果の一覧から目的の項目をクリックすると、ビデオ表示エリアに書籍が表示されます。 

 

 

１ 検索枠にキーワードを入力して検索ボタンをクリックします。 

２ 一覧より目的の項目をクリックします。 

３ ビデオ表示エリアにビデオが表示されます。  



３．ロゴマーク 

 

をクリックすると「e ナーストレーナー」のオープニング画面に移動します。 

 

４．「利用者名」の表示 

 

ログインしている利用者名と施設名、所属先が表示されます。 

 

５．ビデオ表示エリア 

 

ビデオライブラリーが表示されます。 

ビデオ表示エリアの詳しい操作方法は、「基本操作」「ビデオの操作」を参照してください。 

 

６．「ブックマーク」の表示 

 

「ビデオライブラリー」、「ブックライブラリー」では、ビデオやブックの項目をブックマークとして登録する

ことができます。ブックマークを登録するとクリックひとつで目的の項目へ移動することができます。 

 

◯各画面右上の をクリックすると登録されているブックマークの一覧がポップアップ表示されます。 

 

 
 

 

 
 

  



◯ブックマークへの登録方法 

「ブックマーク」に登録するには、「ビデオライブラリー」、もしくは「ブックライブラリー」で項目を表示し、

コンテンツのタイトル横の をクリックします。 

 

 

 

１． をクリックします。 

 

 

２．「このブックマークを登録しますか？」のメッセージが表示されます。 

「OK」をクリックしてください。 

 
 

３． が黄色に変わり、ブックマークが登録されます。 

 

 
 

◯ブックマークの削除方法 

 

ブックマークは、オープニング画面の「ブックマーク」（ アイコン）から削除することができます。 

また、ブックマークに登録されている項目を表示中に を再度クリックすることでも削除することができます。 

 

  



１．オープニング画面の「ブックマーク」をクリックします。 

ブックマークのポップアップ画面が開きます。削除対象の をクリックします。 

 
 

２．「以下のブックマークを削除しますか？」のメッセージが表示されます。 

（メッセージには、削除されるコンテンツ名が表示されています） 

よろしければ、「OK」をクリックしてください。 

 

 
 

３．ブックマークから項目が削除されます。 

 

 
 

  



 

 

７．ホーム 

 

をクリックすると「e ナーストレーナー」のオープニング画面に移動します。 

 

８．閲覧記録 

 

をクリックすると「閲覧記録」画面へ移動します。 

「閲覧記録」の詳細は、「閲覧記録（メイン画面）」を参照してください。 

 

９．設定 

 

をクリックすると「設定画面」が開きます。 

「設定画面」ではご注意表示の有無、ブックライブラリーでのページ表示形式の変更、検索結果の表示件数を

設定できます。 

 

 

 

 

  

設定を保存後、オープニング画面へ移動します。 



◯ご注意 

 

「ご注意を表示しない」のチェックボックスにチェックを入れると「ビデオライブラリー」、「ブックライブラ

リー」の初期表示画面での「ご注意」の表示がなくなります。 

 

「ご注意」あり             「ご注意」なし 

  

  



 

◯1 ページの検索結果 

 

検索結果エリアに表示される検索結果件数の１ページあたりの検索結果件数を設定します。 

件数は、20 件、50 件、100 件から選びます。 

 

   
 

 

１０．ヘルプ 

 

をクリックするとヘルプが表示されます。（本ドキュメント） 

 

１１．ログアウト 

 

をクリックすると「e ナーストレーナー」からログアウトし、「e ナーストレーナー」のログイン

画面にもどります。 

  



１２．ビデオ目次 

 

「ビデオ目次」の「書籍選択」で書籍を選択し、目次をたどりビデオを閲覧することができます。 

最後の階層は、ビデオのサムネイルが表示されています。（書籍により階層の深さが異なります） 

 

 
 

１ 「ビデオ目次」の項目から目的の書籍をクリックします。 

２ 「ビデオ目次」に書籍の目次が表示されます。 

書籍の目次から開きたい項目をクリックします。 

３ ビデオを選んでクリックします。 

ビデオ表示エリアにビデオが表示されます。 

 

画面中央の をクリックするとビデオが再生されます。 

 



 
 

○他の項目や階層へ移動 

 

 
 

「書籍」をクリックすると目次のトップへ移動します。 

「戻る」をクリックすると一つ前の目次階層へ戻ります。 

 



 
 

 

 

 

 

 

  



１３．検索結果の表示 

 

検索キーワード検索した結果は、「検索結果」に一覧表示されます。 

 

 
 

「検索結果」の一覧は、オープニング画面の「設定」で保存した「1 ページ検索結果」の件数で一覧表示され

ます。 

 

検索結果の件数が複数ページになる場合は、 ボタン、 ボタンでページを変更することができま

す。 

また、 ボタンで先頭のページへ、 ボタンで最後のページへ移動します。 

 

 
 
  



１４．施設メモ 

 

施設管理者が登録した施設メモが表示されます。 

ビデオ毎に文字、画像、リンク情報等が表示されます。 

 

施設メモがある場合は、施設メモのバーが表示されます。 をクリックすると施設メモが開きます。 

 

 

 

 
 

 

施設メモの登録については、別紙「e ナーストレーナー管理者向けガイド」を参照してください。 



 

 

❏ブックライブラリー（メイン画面） 
 

「ブックライブラリー」（メイン画面）では書籍の本文表示、キーワードの検索、本文リンクを表示します。 

 

◇各部の名称 
 

ブックライブラリーの初期表示画面 

 
 

 

番号 名称 機能 

１ 書籍の選択 検索対象の書籍を選択します。 

２ 検索 キーワードを入力し検索を行います。 

３ ロゴマーク オープニング画面へ移動します。（どの画面でも同様の機能です） 

４ 「利用者名」の表示 ログインしている利用者の施設・所属・氏名が表示されます。 

５ ブック表示エリア 書籍の内容が表示されるエリアです。 

６ 「ブックマーク」の表示 登録したブックマークが一覧表示されます。 

７ ホーム オープニング画面へ移動します。 

８ 閲覧記録 「閲覧記録」画面へ移動します。 

９ 設定 ご注意表示の有無やページ表示形式等の内容を変更することが

できます。設定後、オープニング画面へ戻ります。 

施設管理者が設定する「施設メモ」の登録方法は、別紙「e ナーストレーナー管理者向けガイ

ド」を参照してください。 

 



番号 名称 機能 

１０ ヘルプ このヘルプが表示されます。 

１１ ログアウト 「e ナーストレーナー」からログアウトし、ログイン画面にもど

ります。（どの画面でも同様の機能です） 

１２ ブック目次 ブックライブラリーの目次が表示されます。 

１３ 検索結果 「検索」で行った結果が表示されます。 

１４ 参照リンク 関連する項目や関連ビデオへのリンクを表示します。 

 

 

 

１．書籍の選択 

 

検索時の検索対象の書籍を選択します。 

チェックが付いている書籍が検索対象となります。 

 
 

「全選択／解除」をクリックすると検索対象の全ての書籍にチェックが付きます。 

もう一度クリックすると選択が解除されます。 

 
 

また、マウスカーソルを書籍アイコンの上に当てると書籍名が表示されます。 

 
 

  



２．検索 

 

キーワードによる書籍の検索ができます。 

検索項目に検索するキーワードを入力し、検索ボタンをクリックします。 

入力したキーワードを含む書籍が「検索結果」に表示されます。 

検索結果の一覧から目的の項目をクリックすると、ブック表示エリアにその項目が表示されます。 

表示された項目内の検索キーワードにマーカーが引かれます。 

 

 

１ 検索窓にキーワードを入力して検索ボタンをクリックします。 

２ 一覧より目的の項目をクリックします。 

３ ブック表示エリアに書籍が表示されます。 

 

  



○検索キーワードのマーカー表示 

 

検索結果は、ページ単位で一覧表示されます。また、書籍表示エリアに表示される項目では、含まれる検索キ

ーワードにページ単位でマーカーを引きます。下図の例では、P490（赤枠）を検索結果から選択しているの

で左側のページのキーワードにマーカーが引かれています。P491（青枠）は、キーワードにマーカーが引か

れていません。 

 

 
 

３．ロゴマーク 

 

をクリックすると「e ナーストレーナー」のオープニング画面に移動します。 

 

４．「利用者名」の表示 

 

 ログインしている利用者名と施設名、所属先が表示されます。 

 

５．ブック表示エリア 

 

書籍ページが表示されます。 

ブック表示エリアの詳しい操作方法は、「基本操作」「ブックの操作」を参照してください。 

 

６．「ブックマーク」の表示 

 

「ビデオライブラリー」、「ブックライブラリー」では、ビデオやブックの項目をブックマークとして登録する

ことができます。ブックマークを登録するとクリックひとつで目的の項目へ移動することができます。 

 

◯各画面右上の をクリックすると登録されているブックマークの一覧がポップアップ表示されます。 

 



 
 

 

 
 

  



◯ブックマークへの登録方法 

「ブックマーク」に登録するには、「ビデオライブラリー」、もしくは「ブックライブラリー」で項目を表示し、

コンテンツのタイトル横の をクリックします。 

 

 

１． をクリックします。 

 

 

２．「このブックマークを登録しますか？」のメッセージが表示されます。 

「OK」をクリックしてください。 

 
 

３． が黄色に変わり、ブックマークが登録されます。 

 

 
 

◯ブックマークの削除方法 

 

ブックマークは、オープニング画面の「ブックマーク」（ アイコン）から削除することができます。 

また、ブックマークに登録されている項目を表示中に を再度クリックすることでも削除することができます。 

 

  



１．オープニング画面の「ブックマーク」をクリックします。 

ブックマークのポップアップ画面が開きます。削除対象の をクリックします。 

 
 

２．「以下のブックマークを削除しますか？」のメッセージが表示されます。 

（メッセージには、削除されるコンテンツ名が表示されています） 

よろしければ、「OK」をクリックしてください。 

 

 
 

３．ブックマークから項目が削除されます。 

 

 
 

  



 

 

７．ホーム 

 

をクリックすると「e ナーストレーナー」のオープニング画面に移動します。 

 

  



８．閲覧記録 

 

をクリックすると「閲覧記録」画面へ移動します。 

「閲覧記録」の詳細は、「閲覧記録（メイン画面）」を参照してください。 

 

９．設定 

 

をクリックすると「設定画面」が開きます。 

「設定画面」ではご注意表示の有無、ブックライブラリーでのページ表示形式の変更、検索結果の表示件数を

設定できます。 

 

 

 

 

  

設定を保存後、オープニング画面へ移動します。 



◯ご注意 

 

「ご注意を表示しない」のチェックボックスにチェックを入れると「ビデオライブラリー」、「ブックライブラ

リー」の初期表示画面での「ご注意」表示がなくなります。 

 

「ご注意」あり             「ご注意」なし 

 
 

◯ページ表示形式 

 

「ブックライブラリー」で項目を表示した際に「見開き」で表示するか「1 ページ単位」とするかの切り替え

を行います。 

見開き               1 ページ単位 

         
 

  



◯1 ページの検索結果 

 

検索結果エリアに表示される検索結果件数の１ページあたりの検索結果件数を設定します。 

件数は、20 件、50 件、100 件から選びます。 

 

   
 

１０．ヘルプ 

 

をクリックするとヘルプが表示されます。（本ドキュメント） 

 

１１．ログアウト 

 

をクリックすると「e ナーストレーナー」からログアウトし、「e ナーストレーナー」のログイン

画面にもどります。 

 

 
 

  



１２．ブック目次 

 

「ブック目次」の「書籍選択」で書籍を選択し、目次をたどり書籍を閲覧することができます。 

（書籍により階層の深さが変わります） 

 

 
 

１ 「書籍選択」の項目から書籍をクリックします。 

２ 書籍の目次が表示されます。 

書籍の目次から目的の項目をクリックします。 

３ 次の階層の目次が表示されます。 

４ 目的の書籍をクリックします。 

ブック表示エリアに項目が表示されます。 



 
 

○他の項目や階層への移動 

 

 
 

「書籍」をクリックすると目次のトップへ移動します。 

「戻る」をクリックすると一つ前の目次階層へ戻ります。 



 
 

 

 

 

 

  



１３．検索結果の表示 

 

検索キーワードにて検索した結果は、「検索結果」に一覧表示されます。 

 

 
 

「検索結果」の一覧は、オープニング画面の「設定」で保存した「1 ページ検索結果」の件数で一覧表示され

ます。 

 

検索結果の件数が複数ページになる場合は、 ボタン、 ボタンでページを変更することができま

す。 

また、 ボタンで先頭のページへ、 ボタンで最後のページへ移動します。 

 

 
 
  



１４．参照リンク 

 

表示している本文内に関連する項目やビデオおよび画像がある場合、「参照リンク」に一覧が表示されます。 

 

「リンク位置を表示」にチェックを行うと、関連する書籍やビデオが  で囲まれます。 

 

 
 

「参照リンク」のリンク先をクリックすると別ウインドウでリンク先を表示します。 

 

例えばビデオの参照リンクをクリックした場合、別ウインドウに切り替わり、ビデオライブラリーの表示画面

になります。タブで元の画面に戻ることができます。 

 

 

 
 

  



また、書籍の参照リンクをクリックした場合、ビデオのときと同様に、別ウインドウに切り替わり該当ページ

が表示されます。この場合もタブで元の画面に戻ることができます。 

 

  

画像の参照リンクをクリックした場合には、別ウインドウで該当ページに切り替わります。タブで元の画面に

戻ることができます。 

 

 
  



 

❏研修プラン（メイン画面） 
 

研修プラン（メイン画面）では、受講可能な研修コースが表示されます。 

 

◇各部の名称 
 

研修プランの初期表示画面 

 

 
 

 

番号 名称 機能 

１ ロゴマーク オープニング画面へ移動します。（どの画面でも同様の機能で

す） 

２ 「利用者名」の表示 ログインしている利用者の施設・所属・氏名が表示されます。 

３ ホーム オープニング画面へ移動します。 

４ ヘルプ このヘルプが表示されます。 

５ ログアウト 「e ナーストレーナー」からログアウトし、ログイン画面に

もどります。（どの画面でも同様の機能です） 

６ ポイント 研修で獲得したポイントを表示します。また、順位も表示し

ます。 

７ 研修コース一覧 受講可能な研修のコース名、概要、期限が表示されます。ま

た、「状況」として進捗グラフや完了マークが表示されます。 

８ 研修参加コード登録 クリックすると研修参加コードの登録ウインドウがポップア

ップします。コードを登録すると研修コースが追加されます 

 

 

 

  



１．ロゴマーク 

 

をクリックすると「e ナーストレーナー」のオープニング画面に移動します。 

 

２．「利用者名」の表示 

ログインしている利用者名と施設名、所属先が表示されます。 

 

３．ホーム 

 

をクリックすると「e ナーストレーナー」のオープニング画面に移動します。 

 

４．ヘルプ 

 

をクリックするとヘルプが表示されます。（本ドキュメント） 

 

５．ログアウト 

 

をクリックすると「e ナーストレーナー」を終了し、「e ナーストレーナー」のログイン画面が表

示されます。 

 

 

 

６．ポイント 

研修に含まれるコンテンツや資料などを閲覧するとポイントが得られます。 

このエリアには、獲得したポイントの合計と、グループ内でのポイント獲得順位が表示されます。 

 

 



７．研修コース一覧 

 

受講可能な研修コースの一覧が表示されます。 

 

 

 

７－１．研修内容一覧 

研修コースの名称をクリックすると研修内容が一覧表示されます。 

技術項目ごとに手順書、ビデオ、ブック、チェックリスト、オリジナル資料で構成されています。 

 

「概要」の各項目をクリックすると各内容が表示されます。 

閲覧が完了した項目には、閲覧の完了を示すチェックマーク が付加されます。 



チェックマークをタップすると削除することができます。 

 

 

 

 

◯「手順書」 

概要内の「手順書」をクリックするとその技術項目の手順書がポップアップウインドウで表示されます。 

 

ボタンをクリックすると印刷画面が表示されます。 

（ブラウザーの印刷が起動されます） 

 

◯「ビデオ」 

名称が“〔ビデオ〕”で始まる項目をクリックすると「ビデオ画面」が表示されます。 



 

※ビデオの操作につきましては、「❏基本操作 ビデオ操作」を参照してください。 

※ビデオライブラリーと操作が異なる箇所があります（「書籍の関連ページへ」がありません）。 

 

◯「ブック」 

名称が“〔ブック〕”で始まる項目をクリックすると「ブック画面」が表示されます。 

 

※ブックの操作につきましては、「❏基本操作 ブック操作」を参照してください。 



※ブックライブラリーと操作が異なる箇所があります（「リンク位置を表示」がありません。また「拡大画面

へ」ボタンの位置が異なります）。 

 

 

◯「チェックリスト」 

概要内の「チェックリスト」の項目をクリックするとその技術項目のチェックリストがポップアップウインド

ウに表示されます。 

 

ボタンをクリックすると印刷画面が表示されます。 

（ブラウザーの印刷が起動されます） 

 

  



◯「オリジナル資料」 

概要内の「オリジナル資料」をクリックするとその技術項目のオリジナル資料画面が表示されます。 

 

資料の「ダウンロード」ボタンをクリックすると資料がダウンロードできます。 

リンクの「リンクを開く」ボタンをクリックすると資料が掲載された Web サイトが開きます。 

 

７－２．概要 

研修コースの概要が表示されます。 

７－３．期限 

研修コースの修了期限が表示されます。 

期限が切れた場合は、期限切れの表示になります。 

期限が切れていても受講することは可能です。 

 

７－４．状況 

研修コースの進捗状況を表示します。進捗グラフまたは、完了マークが表示されます。 

進捗グラフは、完了の割合（完了項目数／全体項目数）を表示します。 

  

進捗グラフ     完了マーク 

 



８．研修参加コード登録 

 

指定された研修の研修参加コードを入力することにより、一覧に研修コースを登録することができます。 

「研修参加コード登録」ボタンをクリックすると研修参加コード登録画面が表示されます。 

 

（１）「研修参加コード登録」ボタンをクリックします 

 

 

（２）「研修参加コード登録」画面が開きます。配布された研修参加コードを入力し、「保存」をクリックしま

す 

 
 

（３）研修が追加されます 

 

 

 

  



❏閲覧記録 
 

閲覧記録では、ビデオライブラリーの閲覧した記録が確認できます。 

 

 

◇各部の名称 
 

閲覧記録の初期表示画面 

 
 

番号 名称 機能 

１ 書籍の選択 検索対象の書籍を選択します。 

２ 検索 キーワードを入力し検索を行います。 

３ ロゴマーク オープニング画面へ移動します。（どの画面でも同様の機能で

す） 

４ 「利用者名」の表示 ログインしている利用者の施設・所属・氏名が表示されます。 

５ 一覧表示エリア ビデオの閲覧記録が表示されるエリアです。 

６ ホーム オープニング画面へ移動します。 

７ ヘルプ このヘルプが表示されます。 

８ ログアウト 「e ナーストレーナー」からログアウトし、ログイン画面に

もどります。（どの画面でも同様の機能です） 

 

  



１．書籍の選択 

 

書籍を選択します。 

ブルダウンリストから閲覧記録を参照する書籍を選択します。 

 

 
 

２．検索 

 

検索するキーワードを入力し、「検索」ボタンをクリックするとキーワードに一致した閲覧記録が抽出されま

す。「章名」、「ビデオ名」に検索キーワードが含まれる記録が表示されます。 

 

「クリア」ボタンをクリックすると入力した検索キーワードが消去され、閲覧記録が再表示されます。

 
 

入力したキーワードを含む閲覧記録が一覧に抽出されます。 

 

 
 

１ 検索枠にキーワードを入力して検索ボタンをクリックします 

２「章名」、「ビデオ名」に検索キーワードが含まれる閲覧記録が表示されます 



 

○「未視聴のみ」の抽出 

「書籍選択」横にある「未視聴のみ」のチェックボックスをチェックすると閲覧記録の一覧で「未視聴」のみ

の一覧が表示されます。 

 

 
 

３．ロゴマーク 

 

をクリックすると「e ナーストレーナー」のオープニング画面に移動します。 

 

４．「利用者名」の表示 

ログインしている利用者名と施設名、所属先が表示されます。 

 

５．閲覧記録一覧の表示エリア 

閲覧記録の一覧が表示されます。 

 

 
 



 

 

未視聴の場合は、「進捗」に未視聴と表示されています。 

「ビデオ名」のリンクをクリックすると別ウインドウで、ビデオが表示されます。 

 

 
 

「進捗」に視聴済みのビデオは、最後にそのビデオを閲覧した日付が表示されます。 

同じビデオを複数回視聴した場合は、最後に視聴した日付が表示されます。 

 

 
 

 

 
 

 

６．ホーム 

 

をクリックすると「e ナーストレーナー」のオープニング画面に移動します。 

 

  

ビデオの視聴は、最後までビデオを視聴した場合のみ「進捗」に日付が表示されます。 

途中で視聴を終えた場合は、未視聴となります。 

 



 

ご利用形態について 
 

e ナーストレーナーをご利用になる形態には、法人認証（IP 接続）と個人認証（医学書院 ID 認証接続）のふ

たつがあります。法人認証では、「e ナーストレーナー」をご利用の際、いくつか制限があります。 

法人認証でお使いの場合は、動画の閲覧記録は行われません。また、ブックマークの設定もできません。 

閲覧記録およびブックマークを残したい場合は、オープニング画面右上にあるログインボタンから医学書院

ID でログインしなおしてください。 

 

 
 

「ログイン」ボタンをクリックすると以下のログイン画面が表示されます。 

医学書院 ID とパスワードを入力してください。（詳細は、別紙「医学書院 ID ご利用の手引き」をご参照くだ

さい） 
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